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ご相談から介護保険サービスご利用まで

介護支媛専門員(ケアマネージャー)が、介護保険利用の

為に必婆な手続き、サポートを行います。介護保険、要介

護認定、ケアプラン、介援用品、住宅改修の事など、何で

もご相談に応じますのでお気軽にお問い合わせ下さい。
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受付時間/9:00~18:00 (月~金曜日)
9:00~12:00 (土曜日)
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〔 河田外科脳神経外科グループ 】
全ての施設が同一敷地内にあり安心です。
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伊予鉄パス記念病院前停留所

市内電車室町六丁目電停
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〒791・8021松山市六軒家町3-19

TEL089-924-1590 ケアレンタル{掴祉周異レン凡艦船 さわや家 TEL089・924・1752

TEL089-924・1701 訪問リハビリテーション TEL089-924-1591 

TEL089-924-1723 居宅介護支媛事業所 ……叩… TEL089・924-1590

TEL089・924・1701

Ikt.ll http://kawadanous h i n k e i g e k a . j p / 

一一 子791・8021松山市六軒家町3・22

道後温泉 一明岡山刷……… 寧で15分

松山空港 …. •••. ，，_，..-~..，....……… 寧で20分

河田外科脳神経外科

デイケア個所リハビリチ白河川 lまの家

へんパーステーション{醐升即ービス)わが家

グループホーム はなの家

河田外科脳岬位外科

デイザービス{遇珊介噌守ピス】ほがら家

介寝付有科老人ホーム エメロード
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医療から介護までトータルケアできる河田外科脳神経外科グループが

心を込めてみなさまの生活をサポート致します。

TEL089-907・5252 シニアマンション

TEL089-907・3800 あらきクリニック{縮刷}

TEL089・923・1113

TEL089-907 -5200 

河田外科脳神経外科 村rヲ73ちラヌまつずま
http://www.4seasons-m.com/ • フ才一シーズンズまつやま
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• 河田外科脳神経 -寺

島尿器科あらきクリニック mhmノ々つノースJメ、きつ?ま都
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すべての

シニアライフに

安心・安全を

rl~ 111外科脳神経外科で、は、認知症、脳卒中後述痕を11'心に
外%:診療を行い、また、介護施設を含め状態が:感化した場合、

入院加療も行っています。

河田外斜路縛緩~科

河田賓夫(がわだじっ紛

w認定産業~

。認定スポーツ医

今から与えてみませんか?

毎日の食・Jlの文Jttや片付け、体調管理、万が一の急、な病気やけが、

もしも介護が必要になったら…等、不安は尽きる事がありません。

こうしたシニアの管さまのご要望にお応えするのが、心並かな'1:iir.'と'1:.誕の
安心をお約*するフォーシース.ンス.まつやまです。

まさかの11手も、 24時間対応スタッフ常駐で、ご安心いただけます。

河田外科脳神経外科

河田泰実{かわだ怖ちか)

。脳神経外科学会専門医

1脳liSφ学会専門医

泌尿器科あらをクリニック

荒木 映雄{あ日てるお}

。B本泌尿総科学会専門医・
指導医

•••• 
• ••• 安心のぺ n....rn叶~医匂ア:ーステム

介護の必要な方も入居できます

診療科目/脳神経外科・外科 ・循環器科・リハビリテーション科

入院施設完備(療養型、ショートステイ)

診療時間平日 9:00~12:00 ・ 14:00~18:00

土曜日 9:00~12:00 ※土曜日午後休診

休診日，日曜・祝祭日

フォーシーズンズまつやま概要

8階 . ~真楽室(カラオケ、全自動麻雀点、シアタールーム} ・展望浴室{石118、信風呂)

5・6・7・8鰭 ・シニアマンション 21室(緊急コール、生活安全センサー、パりアフリ-I!tlt)

3・4階 ・介11付有料老人ホーム工メロード 18室

2階 J .ラウンジ(多目的ホール) ・レストラン・サポートセンター

1街 、 ・泌尿総科あらきクリニック ・デイサーヒヌlまがら家



|施設に遇所して頂き(送迎致します)、リハビリテーション主体 日l
|の介護予防(要支援)を含めた四肢の機能訓練、心身の機能 川

i回復、維持、健康管理を行います。リハビリは医師の指示により 日l
l理学療法士、作業療法士が担当しております。 日l
心 値目
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専門の看護師が利用者様の心身の機能回復、

維持、健康管理に努め、理学療法土による

機能訓練が受けられます。

医師の指示により理学療法士、作業療法土

が四肢の機能訓練、心身の機能回復、維持を

行いま1九

利用者織の状態に合わせて、栄釜土管理の

もと、バランスのとれた食事をご提供して

おります。

四季を感じる季節行事、お誕生会、外出等の

) ω ヱーシヨンを通し、様々な角度から利用
者様の心身の向ょを目指します。

可 πn 
専門の看護締が健康チェックを行い、利用者

様に異常がない場合は入浴を行います。

皆様に楽しく過ごして頂けるよう、四季を感

じる季節行事、お誕生会等、様々なレクリ

エーションをご用意しております。

専門の看護飾が健康チェックを行い、利用者

様に異常がない場合は入浴を行います。

利用者機の状態に合わせて、栄幾土管理の

もと、バランスのとれた食容をご提供して

おります。

.要支援1・2、要介護1-5の方がご利用できます。 ・1日利用体験できます。(送迎致します。)※見学可 -要支援1・2、要介護1-5の方がご利用できます。 ・18利用体験できます。(送迎致します。)※2-3時間、半自体験OK!
.と利局白

日曜・年末年始を除く毎日(祝祭日もご利用いただけます。)

こ利用可能な時日

8:30-17:00の任意の時間(送迎致します。)
・利用者憾の自滅担"

1日あたり約1，000円程度(食事・おやつ・入浴・送迎含む)

-こ利用日

日曜・年末年始を除く毎日(祝祭日もご利用いただけます。)

守 'IJ九可能な拘内
8:30-17:00の任意の時間(送迎致します。)
利用者hの自己".1担劫
1日あたり約1，000円程度(食事・おやつ・入浴・送迎含む)

リハビリは医師の指示により理学療法士、作業療法土

が担当しております。また、1日を楽しく過ごしていた
だけるよう『ぬくもりはわが家のようにjをモットーに

明るくぬくちりのある雰囲気の中で、B頃の活動(体
操、カレンダ一作り、おやつ作り等)をはじめ、四季に

合わせた行事(お花見、運動会、もちつき等)を行って

います。

• •• • •• • • • -・・ . ... . . . 

四季を感じる季節行事、お誕生会、外出行事等の様々な

レクリエーションに参加して頂く事で生き生きとした生

活ができるよう支援致します。また、理学療法土による

身体の状態に応じたり八ピリを受けることができます。

I笑顔満点デイサービスほがら家Jを合言葉に皆様お一
人お一人の二一スにお応えし利用者様と家族綴に安心・

満足して漬けるケアサービスを行っています。

-・... .... • -・・ . .. . .. .. .. 
お問い合わせ お問い合わぜ

.l E JJ 0 8 9・924・1701 lE.，J089・907-5252



ご自宅を訪問し、ご家庭で・の療餐生活や日常生活のサポート.

を致します。掃除・洗溜等の家事鍾助から食事、入浴、通院.

等の身体介鐙にいたるまで、ベテランのヘルパーが親切、.

丁寧に心あたたまる介護をさせて頂きます。 .

。

サービス肉容 苅昭電|

利用者械の食事、入浴、湾紙、おむつ交像、

また、通院時の付き添い、服車産介助等、様々

な身体的支媛を行います。

岨 11J 
利用者機のと自宅の掃除、洗濯、調理、ベッ

ドメイク、衣煩のg理、被服の補修等の家事
援助を行い~す。

要支援1・2、要介護1-5の方がご利用できます。

こ家庭の介護でお困りの方にわが家ではベテランの

ヘルパーがお一人お 人の思いを尊重しながら、より

快適な在宅金活がお過こしできますよう心温まる介護

をさtきていただきます。身体介護、生活緩助等、住み慣

れたこ8宅で安心して生活が送れまZすようご支援致し
ます。ますは、何なりとお気軽にご相談下さいまぜ。

一人での外出が困織な利用者織に代わり、

買い物やかかりつけの側部H薬局へお3震を取
りに伺います。

.:、E泊τ温"
利用者機のrもしも」に備え、24時間緊急時
に対応をさせてI策きます。

ご家庭の介護でお困りの方、何でもご相談下さい。

ιーロ

月~土曜日(日曜日ち随時対応)
ー ・，

、ー
9:00-18:00 (と希望にて随時対応)
手 J

介護保険の1割を自己負担
• • • • • • • • • ••• •• •• • • • ••• •• • • • • • • 
お問い合わゼ

、 且 ~ IJ V 8 9・924・1723 
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サービス内容 、、
作業療法士、理学

療法士がご自宅に

Jお伺いし、住み慣

れた環続で心身機能の維持、改轡

や日常動作の維持、向上に必要な

リハビりや安心して介慢できる環

績をづくりを致します。

-通院やデイサービスの利用が困緩または不安があり、自宅でリハビリを受けたい方

.退院や退所後で自宅での日常生活に不自由を感じている方

・自宅療釜中で日常生活lζ介助を要する方

-腰痛、膝痛、筋肉痛などにより活動量が減少している方

• 1日の活動量が減少し、体力低下や今後の生活能力維持に不安を感じている方

.介護方法、福組用具の使用方法に不安がある方、住宅改修を検討している方

要支擦1・2、要介護1-5の方で主治医がリハビリを必要と認めた方がご利用できます。

実生活場面で自立と社会参加の向上を図るため、皆績

のと要望をお聞きしながらザービス提供する乙とを心

がけています。また、ご本人やご家族が安心して在宅生

活と介護ができるよう、生活環焼調益、自主訓練の提案

などのご相談にも応じま言。私遼と一緒に再び自立した

生活に戻れるように頑張ってみまぜんか?

-こ茎"'1

月~土曜日・こ4 勾」
8:30-17:30 

二「奉

一

還2図利用で1ヵ月2.000円-5.000程度
•• • •• •• • • •• • • • •• •• • • • • 
お問い合わゼ

可 且-' 1-，0 8 9・924・159 1 
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